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MENOPAUSA e oltre, in SALUTE 
sfide e opportunità mediche e chirurgiche 

Genova, Villa lo Zerbino   venerdì 2 Ottobre  2020  
Presidenti: Angelo Cagnacci, Alessandra Graziottin e Rodolfo Sirito 

 
In collaborazione  con la Fondazione Graziottin per la cura del dolore nella donna 

 
 
 

8.45-9.00 Introduzione Angelo Cagnacci , Alessandra Graziottin e Rodolfo Sirito  
 
 9.00 Intestino e cervello viscerale: sfide, insidie e opportunità  -  Lettura 
Vincenzo Stanghellini (Bologna)   
 
 Dolore Vulvare: dal progetto VU-net alla buona pratica clinica 
Moderatori:  Alessandra Graziottin (Milano) e Filippo Murina (Milano)  
 
9,30 Dati Vu-net: indicazioni semeiologiche e comorbilità 
Alessandra Graziottin (Milano)   
9,45 Dati Vu-net: dai cluster clinici alle scelte terapeutiche 
Filippo Murina (Milano)  
10,00 Dati Vu-net: comorbilità urologiche e opzioni terapeutiche 
Daniele Grassi (Modena) 
10,00 Discussione  
  
10.15   coffee break  
 
10,45  Metabolismo e crononutrizione: indicazioni cliniche - Lettura 
Annamaria Colao (Napoli) 
 
 
Sindrome Genito-urinaria della Menopausa, tra opzioni mediche e chirurgiche  
Moderatori:  Alessandra Graziottin  (Milano) 
 
11,15  Terapie ormonali locali: quali, quando, a chi e perché?   
11,30  Terapia laser: quando, a chi, perché?  
Marco Gambacciani ( Pisa ) 
11,45  Algoritmo di scelta chirurgica del prolasso uro-genitale   
Stefano Uccella (Biella) 
12,00 Il prolasso complesso e recidivo   
Tommaso  Simoncini (Pisa)  
12.15 Discussione  
 
12.30 Oncologia chirurgica ginecologica: novità e conferme  
 Fabio Landoni (Milano) 
13,00 Discussione  
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13.15 – 14.00  Light lunch   
 
14,00 Sindrome delle frontiere  infrante  
Alessandra Graziottin  (Milano) 
 
 Fibromatosi uterina: opzioni terapeutiche 
Moderatori:   
14,30  Fibromatosi uterina sintomatica: update sulle terapie mediche  
Alessandra  Graziottin (Milano) 
1,45 Fibromatosi uterina asintomatica: quali opzioni  
Simone Ferrero (Genova) 
15,00 Fibromatosi uterina sintomatica: opzioni biofisiche e chirurgiche 
 Rodolfo Sirito (Genova) 
15,15 Discussione 
 
 
Terapie ormonali sostitutive in salute: come personalizzare la scelta 
Moderatori:  
 
15,30 Estrogeni vaginali, Ospemifene, Prasterone: quando, a  chi, perché?  
Filippo Murina (Milano) 
15,45 TOS: quale, quando, a chi e perché  
Angelo Cagnacci (Genova) 
16,00 BRCA1 e BRCA2 : quando positivi, che scelte fare? E quale TOS?  
Franco Odicino  (Brescia)  
16,15 Terapie (ormonali e non) nelle donne dopo ca mammario  
Nicoletta Biglia (Torino)   
16,30 TOS e rischio tromboembolico: come valutare, come scegliere   
Lidia Rota (Milano)   
16,45  L’importanza della Vitamina D  
Andrea Giusti (Genova) 
17,00 Discussione 
 
17.15 Conclusioni  e test ECM  
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